Ry Tennis
flere unge

Sjove aktiviteter for
bern og unge ved
stamderhejsningen
pa lordag

RY Ry Tennisklub vil gerne
have flere bern og unge med
ud pa banen.

Nér klubben indleder den nye
seeson med standerhejsning pa
lordag den 23 april, indgér der
mange sjove aktiviteter, som gi-
ver netop denne gruppe gode
muligheder for at prave tennis.

Al begyndelse er sver - men
i tennissporten har man udvik-
let et koncept med softbolde -
»play and stay« - som er lette
at styre for nybegyndere. Det
betyder at man fra starten kan
lzere meget mere af tennisspil-
lets teknik og mestre spillet, og

dette koncept bruges 1 Ry Ten-
nisklub. -

Klubben vil ogsa legge
veegt pa et tiltreekkende miljo
for bern og unge, sa det ogsa
bliver sjovt at komme udenfor
treeningstimerne. Et nyt initia-
tiv er »Drop-In« for de unge fre-
dag eftermiddag, hvor der ud
over spil ogsa kraeses lidt med
laekkerier fra det nye klubhus-
kokken.

Klubben rader over en meget
kvalificeret trzner, Andreas
Molkte-Leth, men derudover
vil klubben ogsa sorge for hjzel-

Ry Tennisklub bruger et nyt
koncept, dr gor det let og sjovt
Jfor barn og unge al komme

i gang, forteller klubbens
formand Torben Svejgaard.
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petraenere, sa der altid forgar
noget pa alle fire baner under
traeningen som boldlege, koor-
dinationsevelser, balanceovel-
ser og meget mere — aktivite-
ter som gar det sjovt at spille
tennis.

Klubben tilbyder 1 ar fire ti-
mers traening om ugen, og det
betyder, at nir man har treenet
jevnligt et stykke tid, og har
faet de basale teknikker pa
plads, vil det vaere naturligt at
deltage 1 kampe pa begynder-
plan fortzeller formand Torben
Svejgaard.

Her har vi hold pa forskellige
niveauer, ligesom vi afholder
interne turneringer og infor-
merer om udenbys turneringer.

Sa til alle bern og unge der
har lyst til at spille tennis er
velkommen 1 Ry Tennisklub.



