
 

 

 

DGI Midtjylland – Glarmestervej 18 A – 8600 Silkeborg – Tlf. 87223262 

DGI Østjylland – Ågade 97, 1. – 8370 Hadsten – Tlf. 79404300 

 

 
DGI Østjylland og DGI Midtjylland indbyder til teenage-sommerlejr med fælles-
skab, hygge, badminton, tennis, OL-dag og E-sport: 

KETCHERLEJR 
FOR  ALLE  PIGER  OG  DRENGE  I  ALDEREN  13-17 ÅR 

DEN  2.-6.  AUGUST  2009 
Tidspunkt Søndag den 2. august kl. 16.00 til torsdag den 6. august kl. 16.00 

 

Sted Vi har basecamp ved Ry hallen og Ry tennisanlæg, Thorsvej 32, 8680 
Ry, som ligger tæt ved skov og vand 
 

Deltagerpris 1200 kr.   (Depositum 200,- kr.  Restbeløb 1000,- kr.) 
 

Du får • Mulighed for at være sammen med andre der også elsker sport 

• Mulighed for at vælge din favoritdisciplin (enten badminton eller 
tennis) ved tilmeldingen. Denne sportsgren vil du primært spille på 
lejren, men du vil komme til at prøve begge.  

• Sjove, lærerige og spændende oplevelser med badminton, tennis 
og alternative aktiviteter, eksempelvis vil vi afholde ”OL Camp 09” 

• Mulighed for at prøve E-sport 

• T-shirt og drikkedunk 

• Fuld forplejning hver dag 

• Overnatning på luftmadrasser/liggeunderlag i hallen 
 

Husk • Sportstøj til både indendørs og udendørs brug 

• Ketcher til tennis og/eller badminton. Du kan også låne ketcher 

• Sovepose, liggeunderlag og toiletgrej 

• Godt humør 
 

Antal deltagere Der kan max. være 100 deltagere - så skynd dig med din tilmelding 
 

Tilmelding Online på www.dgi.dk/200909106080 senest den 1. juni 2009 

Her skal du opgive: Navn, adresse, postnr., by, fødselsdato, 
telefonnummer, mailadresse samt størrelse på T-shirt 
 

Betaling Depositum 200,- kr. samtidig med tilmelding. Restbeløb efter 1. juni. 
Har du ikke mulighed for tilmelding og betaling via Internettet, kan 
du kontakte DGI Midtjylland eller DGI Østjylland 
 

Spørgsmål Idrætskoordinatorer DGI Østjylland 
Badminton Tennis 
Inge-Birthe Gavnholt Mik Hulgaard 
ibg@dgi.dk  Tlf. 79404314 mik.hulgaard@dgi.dk  Tlf. 79404311 

Idrætskoordinatorer DGI Midtjylland 
Badminton Tennis 
Mette Quist Thomas Munk 
mette.quist.pedersen@dgi.dk thomas.munk@dgi.dk 
Tlf. 87223268 Tlf. 87223274 

 
 


